CIRCUIT ASSOWARAO

« Warao expédition solidaire »

12 jours /11 nuits

Partenaires du circuit:

San Andres Camp : www.lodgeadventure.com

Medregal Village : www.medregalvillage.com

Waro Waro Lodge : www.orinocodeltatours.com

Posada Carmencita: Sur google taper: Posada /carmen  cita /mochima

1% jour: France / Caracas/ San Andres Camp
- L'embarquement se fera a I'aéroport de la ville la plus proche de chez vous via Paris

- Vol international avec Air France, environ 8h, jusqu’a Caracas ou vous serez accueillis par un
guide francais.

- Départ pour Maturin, 45mn de vol, ou vous attendra le chauffeur du ranch, pour une bonne
demi-heure de route en mini bus ou 4X4.

- Cocktail de bienvenue, visite de vos chambres, description des équipements de loisirs mis a
votre disposition (table de billard, de ping-pong, jeux divers etc.). Rencontre avec les différents
animaux tels : les tortues de terre (morrocoy), les tortues d'eau (terecaya), serpents en
captivité, comme I'anaconda, ou le boa constricteur, le chiguire (plus grand rongeur du monde)
et divers oiseaux. Aprés un plongeon rafraichissant dans la piscine, ou une sieste dans I'un des
hamacs, vous ne pourrez pas manquer la couleur que prend le ciel quand le soleil se couche
sur le morichal (foret de palmier) vers 19 heures.

Diner traditionnel et nuit au Ranch.

gtme jour: San Andres Camp/ Morichal Largo/San Andres C amp

-Premier réveil au Venezuela, nous vous laisserons vous reposer et,apres le petit déjeuner,
nous partirons a Morichal Largo, petite communauté Indigénes, a 30 Min du Ranch, ou nous
aurons un premier contact avec les Warao, Retour au Ranch pour le déjeuner.

- Dans l'apres midi une ballade a cheval vous sera proposée afin de découvrir I'activité des 1200
hectares du Ranch. Vous pourrez y voir des centaines de bovins plus proche des Zébus que de

nos vaches ainsi qu’une centaine de chevaux sauvages. La faune, trés riche en oiseaux et petits
mammiferes, comblera les amateurs de photos ! Observation et participation au rassemblement

des bétails dans le corral,

- Diner, parilla (grand barbecue, de viande du ranch, et multiple salade)

Soirée initiation danse locale, avec les employés du ranch, et parfois méme le patron s’en méle!!
Détente assurée!



3éme jour: San Andrés Camp/ San Jose De Buja/ Waro War o lodge

- Aprés le petit déjeuner, départ en bus pour le village de « San José de Buja » (45 mn
environ).Village mi- créole mi-Warao. Départ de I'excursion.

- Embarquement a la découverte de la faune et de la flore du Delta de I'Orénoque. Celui-ci fait
partie des plus grands fleuves du monde et offre une grande variété d’animaux comme les Aras,
perroquets verts, les dauphins d’eau douce ainsi que certaines plantes tropicales, que vous
découvrirez avec les Indiens Warao , caeur de palmier ou le ver de Moriche qui sont des
aliments sacrés pour cette tribu.

- Deuxieme contact avec les Waraos. Vous disposerez d'un guide francgais qui sera
accompagné d'un ou plusieurs autochtones pour vous permettre de pratiquer la péche aux
Piranhas ou le voyage en pirogue traditionnelle a la découverte des singes capucins ou les
araguatos (hurleurs). Pensez a prendre vos jumelles et téléobjectifs pour profiter pleinement de
I'observation et pour préserver l'intimité de ces animaux.

Ces moments privilégiés de calme permettront de débattre sur la condition des indiens et leur
intégration dans le tissu économique du pays, les ressources naturelles et les exploitations
contrblées par les Warao,les enjeux et la reconnaissance de ce peuple politiquement. Cela
fait partie de notre mission de donner les bonnes informations aux touristes qui ont fait la
démarche de voyager avec nous.

Déjeuner, diner au campement « Waro Waro lodge » dans la communauté indigéne Warao de
Jaropuna ou nous poserons les valises pour la nuit. Repas et soirée au bord du fleuve.
Spectacle garanti!!!

Nuit en hamac ( Les moustiquaires, les couvertures polaires seront fournies) expérience pour
les aventuriers a ne pas manquer, vous serez bercés par les milliers de sons de la jungle .

4éme jour: Waro Waro lodge

Aprés une nuit en hamac, vous serez réveillés lorsque le soleil se léve par les singes hurleurs.

-Petit déjeuner au campement. Nous repartirons a la découverte de I'écosystéme de la riviére
ou une longue balade nous attend jusqu'a la communauté indigéne Warao de Yabinoko. La
richesse de la faune et de la flore de I'Orénoque est considérable. On y recense environ :

- 300 especes de mammiféeres comme le jaguar, le tapir, le fourmilier, le tatou, etc.

- 1300 especes d'oiseaux, petits perroquets, toucan, les aras, le colibri, I'ibis, le héron,
l'aigrette, aigle et martin pécheur et bien d’autres a reconnaitre....

- 500 especes de grenouilles aux couleurs surprenantes parfois....

- 250 especes de reptiles comme le caiman, I'anaconda, python et boa constrictor...

- 1000 especes marines, dont le boto, le piranha, le poisson chien, I'anguille électrique, etc..

- 30000 especes végétales dans la forét tropicale bordant le fleuve.

Arrivée a Yabinoko, cette grande communauté nous accueillera et nous fera découvrir son
architecture, ses coutumes, son mode de vie, le méme depuis des millénaires.

- Nous partirons pour une randonnée a travers la forét afin d'observer de plus prés les
variétés de plantes. Certaines sont uniques au monde comme le "Temiche", dont les
palmes sont utilisées pour la construction des toits et le fruit, "le coquito”, contient de I'eau
potable. Nous aurons en plus l'opportunité de godter le "gusano de moriche", un ver vivant,
plein de vitamines...pour les plus téméraires ! Et bien s(r, nous nous arréterons pour
pécher le piranha et, avec un peu de chance, peut-étre pourrons-nous apercevoir le
magnifique papillon bleu, le "Morpho".

Retour pour le diner et la nuit au campement « Waro Waro lodge ».



5eéme jour: Waro Waro lodge/ San Andres camp:

-Petit déjeuner au campement.

-Nous revisiterons plusieurs familles Warao ou nous achéterons l'artisanat destiné a
Assowarao pour nos nombreux projets d’informations en France.

-Sur la route du retour nous ne manquerons pas une minute du spectacle car d'autres horizons
nous attendent et nous laisserons le Delta et ses mystérieux habitants derriére nous.

-Retour et déjeuner au San Andres Camp.

6éme jour : San Andres Camp/ Miraflores/ Caripe

-Aprés le déjeuner, départ pour Miraflores, par la route de Cumanacoa.
Visite d une fabrique de « CASABE », galette de manioc.

La route Maturin/Cumanacoa/Cumana, est de toute beauté elle traverse les plaines de
Monagas puis les montagnes de Turimiquire, avant d' atteindre les Caraibes,.

Arrét déjeuner a Miraflores, le patron du petit resto nous préparera le plat typique Venezuelien
Le « Pabellon criollo » .

-Nous marcherons environ une heure et demi a travers I'immense crevasse dont les parois
s'élevent a plus de 300 metres, avec ses arbres festonnés d’orchidées et de broméliacées, et
ses fougeres géantes, ses mille chants d'oiseaux et sa fraicheur moite. Baignade puis départ
pour le village de Caripe.

Tout juste au dela de I'Etat de Sucre, surgit une petite ville de montagne, d’une région
productrice de café, d’agrumes et de produits maraichers. A 900m d’altitude, elle est
considérée comme la retraite montagnarde de I'Oriente, vivant au rythme de la nature et
peuplée de gens détendus et chaleureux.

-Avant de rejoindre notre hotel a 18h tapante nous irons observer les 18000 Guacharos
sortirent de la grotte que nous irons visiter le lendemain.

- Diner et nuit a I'hétel Caripe *** (ou similaire)

7éme jour : Caripe/Cueva d’el Guacharo /Medregal Vi___llage

Visite de la fameuse grotte «Del Guacharo». Cette grotte est une des plus anciennes
d’Amérique Latine et fut découverte par un Allemand célébre dans le monde, il s'agit
d’Alexandre Humboldt, il est considéré comme 'un des hommes les plus connus au Venezuela
et surtout dans la partie Est du pays grace a ses nombreux travaux scientifiques. La grotte était
considérée par les indigénes de la région comme un endroit sacré ou reposaient les esprits des
anciens disparus, et était habitée par un animal étrange dit le «Guacharo». Si malheureusement
les indigénes ont pratiquement disparus le Guacharo peuple encore et en grand nombre la
grotte ceci grace a sa protection depuis de nombreuses années. Ce grand oiseau nocturne ne
se nourrit que de fruits, il vit comme une chauve souris et se déplace comme celle-ci dans
I'obscurité, en envoyant des signaux sonores. Longtemps considéré comme un oiseau
maléfique, la croyance populaire a faillit le faire disparaitre. Il reste heureusement 3 ou 4 pays
qui le protege comme le Venezuela, le Brésil, et le Honduras.

Nous nous enfoncerons jusqu'a 1200 métres. Extraordinaire spectacle!

Aprés le Déjeuner direction Medregal Village par la route de Santa Terasa .Sur la route nous
visiterons une fabrique de poteries, nombreuses dans la région. Puis en descendant de la
montagne nous pourrons apercevoir la mer de Caraibes ou nous nous y rendrons par le golf
de Cariaco.

Arrivée a Medregal Village, petit coin de paradis au cceur du golf, un vrai havre de paix.
Diner et nuit au village



8éme jour:Medregal Village/Laguna grande/ Medrega | village

-Apres le_petit déjeuner nous partirons visiter le golf de Cariaco, ses pécheurs ses collines aux
couleurs ocres et ses superbes vues. Nous embarquerons a bord d'un pefiero (bateau en bois de
pécheur) direction la « Laguna grande »,doigt de mer bleue qui s'enfonce dans un désert
chaotique de collines orangées parcourues par des troupeaux de chévres sauvages. Plongée
mémorable pour les amateurs. Ensuite aprés une petite heure de navigation, nous visiterons Boca
del rio, petite embouchure du golf ou nous pourrons contempler les ibis rouges, flamants roses et
bien d autres oiseaux plus beau les uns que les autres. Sur la route du retour nous arréterons voir
les pécheurs, et nous pourrons déguster toutes sortes de mollusques (huitres perliéres, murex,
coquilles saint Jacques etc.)

-Diner et nuit au village

9eme jour: Medregal village /Carmencita

-Aprés le petit déjeuner, départ pour Cumana, visite de la premiere ville coloniale, fondée en 1515.

» Puis une demi heure de route nous améneras a Playa Colorada, ou nous attendra Maria
Térésa, Fabrice et Anahi, La Posada Carmencita est située deux rues au dessus de la plage
ce qui lui donne une vue extraordinaire sur les caraibes et le village. La piscine entourée de
bougainvilliers et le superbe jardin de goyaves et d' avocats, font de cet endroit un incroyable
petit paradis.

» Maria nous préparera de bons poissons frais tandis que Fabrice vous parlera de la région,
comme personne.
e Diner et nuit a la posada,

10éme jour: Carmencita/ Arapo/ Carmencita
- Petit déjeuner t6t le matin
- Puis nous embarquerons sur un pefiero pour la journée, a s'’émerveiller de la beauté de ces Tles.
- Direction la Piscina, toute petite Tle inhabitée, de méme que la piscine naturelle, réputée pour
ses eaux translucides semblables a des miroirs. Une demi heure de baignade et /ou plongée
seront consacrées.
Puis nous déjeunerons sur I'lle d' Arapo, appelée aussi | iles aux iguanes, vous les verrez
parfois quémander de la nourriture, trés impressionnant.- Aprés-midi libre, plage, plongée, etc.
- Retour a la posada, pour une soirée festive.
-Aprés un bon repas, nous établirons un rapport des actions menées a bien grace a votre voyage.

11eme jour: Carmencita/ Mochima/ Carmencita

- Déjeuner a la posada Carmensita

- Embarquement a la plage pour une visite du Parc de Mochima en pefiero.

- Ce parc doit son nom a la baie profonde de Mochima, dessinée tel un fjord. Sa superficie est
de 90 000 hectares et comprend une trentaine d'fles pour la plus part désertes.

- A la recherche de groupes de dauphins, qui sont nombreux dans la baie, vous finirez par
naviguer un bon moment en leur compagnie! Vous pourrez observer les familles composées de
grands males et de femelles accompagnées de leurs petits.

- Déjeuner a Playa Blanca, au menu poissons et crustacés frais vous pourrez vous baigner
dans une eau « cristalline» Visites des plages de Manare et Las Maritas, deux superbe plages
dans la baie, inaccessibles par la route, donc trés préservées. Pour ceux qui le désirent nous
visiterons une petite grotte et ferons un saut de la «piedra de la cruz» un rocher d 'environs dix
meétres, ou beaucoup de pécheur se sont écrasé par grosse tempéte.

- Exploration des vastes bancs de Coraux, les amateurs de plongée seront ravis puisque nous
passerons 2 bonnes heures a contempler ces merveilles.

- Puis retour a Playa colorada a la posada

-Diner puis soirée informative sur les ressources, I'économie et les besoins de la région.

12émé jour: Carmencita/ Puerto La Cruz/ Caracas

- Aprés un déjeuner copieux et un dernier plongeon dans la piscine nous partirons vers la
grande ville de Puerto la cruz, nous pourrons faire les derniers achats sur le Paseo Colon ,
immense avenue sur le bord de mer, trés touristique, mais incontournable.

Le mini bus nous aménera a I'aéroport de Barcelona, ou nous partirons jusqu'a a Caracas.
Notre guide vous accompagnera jusqu'a votre embarquement pour la France.



LE PARCOURS

France / Caracas /Maturin / Delta de I' Orénoque /  Caripe / Golf de Cariaco/ Parc de
Mochima / Arapo / Puerto la Cruz / Caracas/ France

PRIXTTC: 1470 €

CE TARIF COMPREND

Transports aériens internationaux et nationaux

Transfert et circuit

Transport 4X4 et/ ou mini bus « tourisme »

Guides / accompagnateurs francais

Excursions et visites mentionnées au programme

Droits d’entrées sur les sites

Hébergement en hotel ou posada sur la base d’'une chambre double

Pension compléte

Les assurances

Taxes aéroport internationales et nationales

CE TARIF NE COMPREND PAS
Chambre individuelle (supplément 120 €)
Boissons alcoolisées.
Pourboires (trés courant dans le pays)
Dépenses personnelles
Souvenirs

*Pour des raisons techniques, certaines étapes peuvent étre inversees
Mais la totalité des visites sera réalisée

Assowarao vous remercie de votre confiance et vous garantie un tour unique,
Solidaire, responsable et équitable. Tous les établ  issements cités reverseront une partie des
bénéfices a | association qui servira a I'améliorat  ion des conditions de vie

Des Indiens Warao.

Les membres de I'association Assowarao et son prési dent.



